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Chères Collaboratrices, 
Chers Collaborateurs,

L’année financière 2023 a été riche en projets et en 
consolidation pour nombre d’entreprises de Life Together. 
Ces changements vous ont demandé beaucoup d’adaptabilité 
et vous avez su y répondre avec patience et succès.

Le déploiement de notre stratégie continue et avance grâce 
à chacun d’entre vous. Nous pouvons nous réjouir de ce que 
nous avons accompli ensemble durant cette belle année.

Voici quelques exemples de ce que nous avons pu réaliser 
pour se rapprocher de plus en plus de notre vision :

	ˠ La normalisation de notre parcours de santé et de bien-être en 5 piliers complémentaires permettant de répondre à notre raison 
d’être : Together, improving people’s health for a better life.

	ˠ La création de la marque Life | Nova+ et la consolidation de 2 entités en un nouveau pilier fort – diagnostic and analysis.
	ˠ La création de la marque Life | Act qui a permis de consolider notre offre de soins dans la rééducation et la réhabilitation, et ainsi 

renforcer les collaborations entre nos piliers diagnostic et chirurgie.
	ˠ La réalisation de procédures médicales innovantes jamais réalisées en ambulatoire à l’île Maurice grâce à Life | Viva.
	ˠ L’ouverture d’un nouveau centre de santé à Tamarin où nous aurons le plaisir d’offrir à la communauté de l’Ouest des soins 

de qualité et innovants grâce au premier bloc opératoire de la région avec Life | Viva et du diagnostic de premier choix avec 
Life | Nova+.

	ˠ L’amélioration de nos services en hospitalisation à domicile avec Life | Hospital at Home.
	ˠ La collaboration confirmée de CIDP et Life | Nova+ qui vont travailler ensemble pour améliorer la santé des patients diabétiques.

Ces beaux succès ne sont que le début de l’implémentation de notre stratégie et de notre culture.

La nouvelle année financière s’annonce également dynamique avec de nombreux projets de synergies et de renforcement de nos 
activités et de nos équipes dans le pôle Healthcare & Wellness.

D’un point de vue culture, de nombreux évènements vont être organisés pour développer nos valeurs entre nous et les faire 
connaitre à nos collaborateurs et à nos patients : We are People caring for People. Ensemble nous allons aussi continuer à 
investir dans nos talents pour nous assurer que nous pouvons Rely on our Expertise tout en continuant à démontrer comment 
We Make a Difference Together.

Je suis consciente des challenges auxquels nous faisons face au quotidien et je vous remercie pour 
votre implication et votre résilience face à tous les changements. Je suis admirative et honorée de 
votre confiance. Sachez que nous sommes ensemble pour le long terme et qu’au sein de Life Together, 
chaque activité a une place majeure dans la concrétisation de notre stratégie.

Ensemble, plaçons Life Together comme un leader du changement de la santé et du bien-être à Maurice 
et dans la région. Offrons ensemble la possibilité à chacun d’entre nous d’être soigné tout en redonnant 
l’envie à nos professionnels partis à l’étranger de revenir exercer parmi nous dans notre beau pays qu’est 
l’île Maurice.

Bonne lecture

Géraldine Jauffret
CEO de Life Together
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1.	 Jean-Francois, pouvez-vous nous décrire 
Liparôm en une phrase ?

Le Laboratoire d’Innovations Phyto-
aromatiques conçoit, développe, 
fabrique et vend des produits à base 
d’huiles essentielles.

2.	 Quels types de produits développez-vous ?

Les produits développés sont aussi 
bien des produits thérapeutiques 
(douleurs articulaires & musculaires, 
système immunitaire, ORL, circulation, 
minceur, sommeil, digestion & foie, 
tonus) que des produits pour le bien-être 
(huiles de massage, diffusion atmosphérique, 
répulsifs moustiques). Ils se présentent 
sous différentes galéniques : complément 
alimentaire, gel, spray, huile.

3.	 Qu’est-ce que l’aromathérapie ?

L’Aromathérapie est l’exploitation des 
bienfaits naturels des huiles essentielles 
dans le domaine de la santé et du bien-être. 

Selon leur composition biochimique 
(de quelques molécules actives à 
plus d’une centaine pour certaines 
essences), les huiles essentielles extraites 
par distillation de plantes aromatiques, 
possèdent des propriétés antibactériennes, 

fongicides, antiparasitaires, insectifuges 
et insecticides, anti-inflammatoires, 
antihistaminiques, antispasmodiques, 
antalgiques, calmantes, anticoagulantes, 
hémostatiques, hypotensives, digestives, 
antirhumatismales, stimulantes, apaisantes, 
etc… Nous proposons à la fois les huiles 
essentielles unitaires (qui nécessitent 
un minimum de connaissance du 
consommateur) que des produits prêts à 
l’emploi (dont la formulation est justement 
dosée pour une efficacité optimale).

4.	 Aujourd’hui, les produits naturels sont 
en pleine expansion. On sait qu’un 
sourcing écologique est essentiel. 
Comment est-ce que Liparôm se 
positionne par rapport à ce challenge ?

Nous sommes aujourd’hui obligés d’importer 
la totalité des matières premières qui 
composent nos produits. Notre empreinte 
carbone est donc très mauvaise, mais c’est 
la contrepartie de vivre sur une île, aussi 
belle soit-elle, qui n’est pas autonome. 

Nous avons mis en place une politique de 
sourcing qui nous permet de ne travailler 
qu’avec des fournisseurs et partenaires 
respectueux de l’environnement.

5.	 Dans un monde qui va à 100 à l’heure, 
quel petit conseil bien-être et 
aromathérapeutique pouvez-vous 
nous partager ?

Le premier des conseils est d’avoir une 
vie équilibrée avec une nourriture de 
qualité et une activité physique régulière. 
L’aromathérapie répond à de nombreux 
maux du quotidien. Et quoi de mieux 
que de les traiter efficacement avec des 
produits naturels.

Interview avec Jean François Guidez, CEO de Liparôm :

Qu’est-ce que l’aromathérapie ?

Life Together est heureux de vous informer du transfert de l’entité Panacea 
de Life Together vers HealthActiv.

Ce transfert est en lien avec la stratégie de développement de ces trois sociétés 
du Groupe IBL. Pour rappel, HealthActiv est spécialisée dans la vente et la distribution 

de produits pharmaceutiques, nutraceutiques et de bien-être. Nous souhaitons 
un vif succès à Panacea et à HealthActiv pour cette belle collaboration.

Pour découvrir la gamme 
de produits de Panacea, 

visitez nos site web

https://www.liparom.com/
https://panacea-pharma.com/accueil-4/
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La Cryothérapie Corps Entier (CCE) est une technique qui consiste 
à exposer le corps à des températures extrêmement basses.

Ce faisant, elle permet de soulager plusieurs maux, tels que les 
douleurs musculaires, les problèmes d’arthrose, voire certaines 
blessures ou conditions découlant d’une opération. Elle peut 
également soigner les migraines, les contractions musculaires 
involontaires ainsi que certains problèmes dermatologiques, 
comme le psoriasis et l’eczéma.

« Elle est désormais couramment utilisée par les athlètes, 
qu’ils soient professionnels ou amateurs, pour les aider à récupérer 
après l’effort. Cela leur permet d’améliorer leur performance tout 
en prévenant les courbatures et les blessures. Elle est également 
utilisée pour des soins de bien-être, puisqu’elle agit sur la fatigue, 
le stress, la qualité de la peau, entre autres », souligne Nicholas 
Albert, Ostéopathe et Directeur de Life I act.

En effet, en réponse au froid extrême auquel il est confronté, 
le corps secrète des hormones, notamment de l’endorphine 
(qui réduit la sensation de douleur) la sérotonine (connue comme 
l’hormone du bonheur) et la norépinephrine (anti-inflammatoire). 

Chaque séance de CCE dure entre trois à cinq minutes à l’intérieur de 
la cabine dans laquelle la température peut descendre jusqu’à -85ºC. 

Les séances sont précédées d’une évaluation de votre état de santé, 
par la Cryothérapeute, afin de s’assurer qu’il n’y a pas de contre-
indications.

« Elle est également 
utilisée pour des soins 

de bien-être... »

Une thérapie ancienne 

Connu depuis Hippocrate (460-377 av. J.-C.), le froid était utilisé 
pour soulager les inflammations. Les soins par des applications 
de glace, neige, de bains froids sont les précurseurs de la CCE 
d’aujourd’hui. C’est au Japon, en 1980, que T. Yamauchi, a introduit la 
CCE pour le traitement des rhumatismes inflammatoires (polyarthrite 
rhumatoïde). Désormais, la CCE s’est étendue à toutes les activités du 
monde moderne.

Les effets sur votre corps

	• Soulage la douleur, allant jusqu’à la suppression de la douleur
	• Inhibe l’inflammation
	• Améliore le métabolisme cellulaire
	• Répare des lésions tissulaires
	• Régule le tonus musculaire
	• Aide au relâchement du métabolisme musculaire et à la 

modification de l’activité neuronale
	• Améliore le fonctionnement des articulations
	• Régule le niveau d’activité centrale, stimule les performances 

psychiques et physiques
	• Améliore le bien-être
	• Contribue au relâchement du système cardio-vasculaire

Pour en savoir plus 
sur la Cryothérapie, 

visitez notre page facebook

https://www.facebook.com/theact.mu/

Life | act

Qu’est-ce que la Cryothérapie ?
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L’hospitalisation à domicile c’est comme une hospitalisation classique, avec un 
parcours de soins coordonné par une équipe médicale attentive et bienveillante, 
dans un environnement familier et familial.

Life I Hospital at Home

Être hospitalisé dans le confort et la sécurité de sa maison, 
avec Life | Hospital at Home

  

   

1 2 3 4

POUR QUI ?

COMMENT ?

NOS GARANTIES

  
 

 Si vous souffrez 
d’une maladie 

grave ou 
chronique

Tout âge À la suite d’une 
intervention 
chirurgicale

Soins 
palliatifs

Soins
Covid positif 

ou post 
Covid

Prise de 
contact

Évaluation du 
patient et du 

domicile

Fourniture des 
équipements et

des médicaments

Réalisation 
des soins

Continuité 
des soins

Prise en charge
par les principales 

compagnies 
d'assurance

à Maurice

 Équipe
pluridisciplinaire

Votre médecin 
reste au coeur 
de la prise en 

charge

Un service 
de confiance

Question à Clarel : vous qui soignez des patients 
au quotidien comment cette innovation a-t-elle 
été accueillie à l’ile Maurice ?

« Il y a toujours de l’incertitude lorsqu’il s’agit 
de nouveauté.

Malgré certaines réticences, les patients et leur 
famille ont été réassurés une fois l’équipe de 
Life | Hospital at Home sur place. La qualité des 
soins et la prise en charge ont vite fait de les 
mettre en confiance.

Cette innovation a été bien accueillie par 
plusieurs médecins qui, du fait de leur formation 
en Europe, connaissent déjà les avantages de 
l’hospitalisation à domicile, mais cela n’est pas 
encore ‘automatique’ pour les médecins à Maurice 
de référer les patients vers nos services.

Si dans le futur, nous souhaitons rapprocher le 
monde médical de notre chez « nous », il nous 
faut un changement de mentalité et de culture. 
Les Mauriciens doivent comprendre que les 
soins ne sont pas seulement obtenus en allant 
dans un établissement hospitalier, mais que 
Life | Hospital at Home propose une alternative 
moins onéreuse et participe grandement au 
rétablissement rapide du patient. »

Clarel Meunier
Nurse Team Leader – Life | Hospital at Home

Pour en savoir plus sur 
Life | Hospital at Home

hah-life.mu
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Life Together a ouvert un nouveau centre médical à Cap 
Tamarin, dans le but d'offrir davantage de services médicaux 
de qualitéaux résidents de l'Ouest. Composé d'un centre de 
diagnostic Life I Nova+ et d'une clinique ambulatoire Life I Viva, 
cette destination médicale offre une infrastructure moderne 
et confortable, s'étendant sur plus de 1500m2, et s'adressant à 
la fois aux professionnels et aux patients. Life | Nova+ propose 
un laboratoire de biologie médicale, des salles de consultation 
et de rééducation, des services d'imagerie et d'urgences. 
Life | Viva offre un service de chirurgie ambulatoire, équipé 
d'un bloc opératoire ultramoderne, un service d'hospitalisation 
de jour complété par Life | Hospital at Home, un service 
d'hospitalisation à domicile.

Life | Nova+ et Life | Viva, la nouvelle destination médicale de Life Together à Cap Tamarin

Une grande nouveauté pour les habitants de l'ouest

Pour en savoir plus sur les 
consultations disponibles dans ce 

centre visitez notre site web

https://www.lifetogether.mu/
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1.	 Qui est Usha ?

Je suis née à Londres, au Royaume-Uni, où j’ai passé la majeure partie 
de ma vie. Pendant mon adolescence, j’ai déménagé à l’île Maurice, 
où j’ai vécu, étudié et travaillé pendant 8 ans avant de retourner 
d’abord en France puis à Londres. Je suis très enthousiaste à l’idée 
de rencontrer de nouvelles personnes, d’en apprendre davantage 
sur elles, leur parcours, leurs origines et ce qui les passionne. 
En dehors de cela, j’ai un mari (lol, spécification importante), 3 enfants, 
3 beaux-enfants et 5 petits-enfants. Mes passions incluent (mais 
ne se limitent pas à) la musique (tous les genres... jazz, classique, 
R&B, soul, pop, rock’n’roll, Bollywood, latin, africain...), la cuisine, 
la pâtisserie, l’art, la danse, les chaussures, la forme physique, la 
conduite, la pleine conscience, passer du temps de qualité en famille et 
rire aux éclats avec mes amis.

2.	 Pouvez-vous nous en dire un peu sur ce qui vous a attiré vers une 
carrière médicale et quel a été votre parcours professionnel ?

En grandissant, j’ai toujours été fascinée par le début de la vie, que ce 
soit une plante issue d’une graine ou la manière dont une mère porte 
un bébé en elle, faisant partie du cycle de la vie. Mon oncle et ma 
tante étaient tous deux spécialisés en obstétrique et gynécologie, 
et à mesure que j’apprenais auprès d’eux, ma fascination grandissait. 

Après avoir étudié pour mon premier diplôme en biologie et sciences 
marines à l’Université de Maurice, j’ai travaillé d’abord en tant que 
journaliste dans l’audiovisuel, avant de devenir biologiste marine 
consultante au siège de l’UNESCO à Paris, où j’ai également obtenu 
une qualification en traduction scientifique. Après 2 ans, je suis 
retournée à Londres où j’ai travaillé dans l’édition avant de décider 
de suivre ma passion pour les soins de santé, plus précisément la 
maïeutique à King’s College London. Ma formation et mon travail à 
l’hôpital King’s College m’ont permis de ne jamais ressentir le besoin 
d’aller ailleurs pour élargir mon expérience, car tous les cas uniques 
et merveilleux nous parvenaient de tout le pays et de l’Europe. 
J’ai commencé en tant que sage-femme et j’ai travaillé dans tous 
les domaines de la maternité, tout en complétant des formations 
et en obtenant des qualifications pour finalement rejoindre le 
Ressuscitation Council UK en tant qu’instructrice en soutien à la vie 
des nouveau-nés et responsable des services de maternité. 
En janvier 2020, j’ai déménagé en Suisse et j’ai travaillé pendant un 
an à la Clinique de la Source en tant que sage-femme chargée de 
mettre en place le soutien à la vie des nouveau-nés dans la clinique.

3.	 Selon vous, avec vos années d’expérience, comment le métier 
d’infirmière a-t-il évolué ces dernières années ? Et comment 
rester motivé à ce poste au vu des challenges du secteur ?

En Europe, les professions infirmières et de maïeutique ont évolué 
d’une approche très dirigée par les médecins vers des professions 
plus autonomes, les infirmières et les sages-femmes étant en 
mesure de pratiquer indépendamment en tant que praticiennes 
spécialisées à part entière. Elles ont des rôles étendus qui incluent 
non seulement la pratique clinique, mais aussi l’enseignement, 
l’élaboration de politiques, la gestion du personnel et du budget, 
entre autres. Cela est essentiellement dû au niveau d’éducation et de 
formation que les étudiants suivent, allant des diplômes et certificats 
de troisième cycle aux qualifications postdoctorales. Cela étant dit, 
comme pour toutes les disciplines du domaine de la santé, travailler 
en collaboration avec les médecins et les autres professionnels de la 
santé reste une partie intégrante du concept de soins holistiques et, 
en fin de compte, le fondement de la sécurité des patients. Souvent, 
les étudiants qui se lancent dans des études en soins infirmiers ou en 
maïeutique (en particulier en maïeutique) sont des étudiants adultes 
dotés de qualifications et d’expérience professionnelle dans d’autres 
domaines, ce qui met en évidence le fait que c’est un choix actif et un 
engagement renforcé envers la profession de la santé.
Aujourd’hui, la profession de la santé est confrontée à des niveaux 
de frustration et d’épuisement sans précédent, qui peuvent 
être attribués à un manque de ressources, à l’augmentation des 
populations et donc de la demande, à une population vieillissante 

À la rencontre de Usha Svalander

Healthcare Unit Manager - Life | Nova+, Cap Tamarin
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La journée du 12 mai a été l’occasion de rendre hommage 
aux infirmières et infirmiers pour leur dévouement et 
leur contribution à la santé de la population. Ils jouent 
un rôle crucial dans le traitement et la guérison des 
malades, ainsi que dans le soutien et le rétablissement 
des patients.

Chez Life I Nova+, nous en profitons pour remercier 
toutes les infirmières et tous les infirmiers de notre 
équipe. Votre travail, votre expertise et votre bienveillance 
ont un impact positif sur la vie de nos patients. 

Merci pour votre engagement et votre contribution à 
notre mission de fournir des soins de qualité.

Life | Viva, Life | Nova+, Life I Hospital at Home et la 
Clinique Bon Pasteur : merci de prendre soin de nos 
patients tous les jours.

et au désir de fournir un niveau de qualité des soins élevé qui ne peut 
être pleinement satisfait. Si l’on se rappelle pourquoi on est entré dans 
cette profession en premier lieu, si l’on ne perd pas de vue le fait que 
« chaque petit geste compte » et si l’on fait le bilan des vies qu’on a 
touchées, alors on trouve la volonté et la motivation pour continuer 
à avancer et à s’améliorer. Personnellement, transmettre les 
connaissances et la sagesse acquises grâce à la combinaison d’études 
et d’expérience sur le terrain est également profondément gratifiant 
et valorisant.

4.	 Vous occupez aujourd’hui le poste de Healthcare unit manager de 
Life | Nova+ centre de diagnostic à Tamarin. Pouvez-vous nous 
présenter ce nouveau centre de diagnostic et ses objectifs ?

Le centre de diagnostic Life | Nova+ apporte une unité de soins de 
santé indispensable à la région ouest de Maurice, où les personnes 
peuvent trouver une large gamme d’experts de différentes spécialités 
consultant dans notre centre. Nous disposons également d’un service 
de radiologie offrant des services de radiographie et d’échographie, 
ainsi qu’un service d’urgence dédié (avec une ambulance) sous la 

direction d’un médecin spécialiste en médecine d’urgence interne et 
d’une équipe de personnel de santé. Nous proposons également une 
large gamme de tests sanguins avec 2 salles dédiées à la phlébotomie. 
Notre objectif est d’apporter des soins holistiques centrés sur le 
patient, accessibles, basés sur des pratiques fondées sur des preuves 
et des directives internationales aux habitants de l’ouest, dans un 
environnement confidentiel et serein, tout en instaurant la confiance 
et en accompagnant les personnes dans leur parcours de santé et de 
bien-être à long terme.

Comment nous contacter ?

Tel : 460 1900 | E-mail : contact@nova-life.mu
Website : www.nova-life.mu

Partage de vie

Journée mondiale des infirmières et infirmiers

Pour avoir les informations 
sur Life I Nova + suivez nous sur

https://www.facebook.com/LifeTogether.mu/
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Nos champions « induction » de Life Together

L’intégration à Life Together passe aussi par un 
sentiment d’appartenance. Quoi de mieux qu’une 
formation de 2 heures pour se familiariser avec la 
structure du groupe, ses valeurs et ses projets.

Life Together a ainsi lancé en mars les premières 
séances « Induction » du groupe. Cette formation 
sera proposée tous les 4 mois, car dans le cadre 
de ‘Making a difference Together’, ceci nous 
semble être un passage obligatoire pour tous les 
nouveaux arrivants.

Pour maintenir la dynamique de ces premières 
sessions, nous avons lancé un quiz 2 mois après.

Il faut reconnaître que nous avons au sein de Life 
Together des collaborateurs bien déterminés, 
motivés et de fins connaisseurs, car nous avons 
7 champions ex aequo.

Félicitations à nos sept 
collaborateurs !

Devant, de gauche à droite : Sweta Issuree (IP Management and Logistics Officer, CIDP), 
Vidooshi Ramsaha (Junior Clinical Trial Manager, CIDP), Bhavna Sewnundun (Junior Clinical 
Trial Manager, CIDP), Vimika Soobaruth (Medical Secretary, PlatformLaser).
Derrière, de gauche à droite : Evans Philibert (Junior Clinical Trial Manager, CIDP), 
Hans Jeremiah Erigadoo (Trainee Clinical trial manager, CIDP),  
Antish Kowlessur (Data  Manager, CIDP).

Pionnier dans la recherche cosmétique, CIDP propose continuellement des protocoles 
innovants et standardisés pour supporter les revendications. Bien que la plupart des 
revendications soient fondées sur l’efficacité du produit (anti-âge, hydratant, protection 
UV, protection contre l’exposome), les consommateurs demandent actuellement qu’en 
plus des allégations d’efficacité, les produits cosmétiques offrent un effet bénéfique au 
niveau sensoriel.

En collaboration avec un groupe de neuroscientifiques, un nouvel équipement EEG 
(électroencéphalogramme) a été conçu, capable d’analyser et d’interpréter en temps 
réel différentes émotions, notamment la joie, la tristesse, l’éveil, l’excitation et le dégoût. 
Grâce à un questionnaire, les volontaires pourront exprimer leurs émotions et ces résultats 
seront comparés objectivement grâce aux données obtenues par l’EEG. Le CIDP présentera 
très prochainement le fruit de cette collaboration.

La recherche neuromarketing

CIDP

Pour en savoir plus 
sur CIDP et sa recherche 

neuromarketing, 
contactez le

+ 230 401 26 00

ou visitez notre site web

https://cidp-cro.com/
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Je suis un radiologue diagnosticien et 
interventionnel, de retour au pays après avoir 
vécu un peu plus de 16 ans en France.

La radiologie interventionnelle est une 
discipline pratiquée par le radiologue qui 
permet de réaliser des interventions mini-
invasives grâce à l’imagerie. 

Après le tronc commun des études médicales 
(équivalent de médecine générale), j’ai 
concouru pour la spécialisation dans le 
domaine de la Radiologie. Après avoir 
réussi le concours d’internat (ECN), j’ai été 
affecté au CHU de Bordeaux pendant 5 ans. 
Une fois devenu Radiologue à la fin du cursus, 
j’ai enchaîné avec un clinicat (l’équivalent du 
Fellowship) de 2 ans : la première année a été 
effectuée en neuroradiologie au CHU de la 
Réunion et la deuxième année en radiologie 
interventionnelle a l’Institut Bergonié- 
Centre anti-cancéreux à Bordeaux. À la fin 
du clinicat, j’ai été nommé comme praticien 
hospitalier dans le service de Radiologie de 
l’Institut Bergonié où j’ai pu exercer pendant 
un peu plus de 2 ans.

Je remercie au passage mes deux mentors 
les Dr Xavier Buy et Dr Jean Palussière qui ont 
cru en moi et qui ont contribué pleinement à 
mon épanouissement professionnel. 

Finalement, après un long parcours très 
fructueux dans le domaine médical en France, 
j’ai décidé de rentrer au pays. Je compte 
ainsi autant que possible servir mon pays 
en mettant à sa disposition mon expertise, 

en collaboration avec d’autres médecins et 
tous les acteurs concernés dans le domaine 
afin de soigner au mieux les malades.

	• Diplôme d’Etude spécialisées de 
radiodiagnostic et imagerie médicale de 
l’Université de Bordeaux – 2014 à 2019

	• Diplôme d’Etat de docteur en médecine de 
l’Université de Bordeaux – 2007 à 2019

	• Diplôme d’Université imagerie 
gynécologique et mammaire de l’Université 
de Paris Sorbonne – 2018 à 2019

	• Diplôme Inter Universitaire d’imagerie 
ostéoarticulaire de l’Université 
Toulouse III – 2019 à 2020

	• Diplôme Inter Universitaire de Radiologie 
Interventionnelle Oncologique de 
l’Université Paris-Saclay – 2020 à 2021

	• Diplôme Inter Universitaire d’Angioplastie 
artérielle et veineuse de l’Université de 
Dijon – 2021 à 2022

Life|Nova+ est heureux d’accueillir un radiologue « in-house ».

La différence fondamentale entre un radiographe et un radiologue 
réside dans leur rôle et leur niveau de responsabilité dans l’imagerie 
médicale.

Les radiographes, également appelé technicien en imagerie médicale 
sont responsables de l’acquisition des images médicales, tels que 
des radiographies, des échographies et des scanners. Ils sont formés 
pour préparer les patients, positionner correctement les appareils 
d’imagerie et prendre des images de haute qualité. 

Les radiologues sont des médecins spécialisés, formés pour interpréter 
ces images, diagnostiquer des conditions médicales, identifier des 
anomalies ou des lésions, et conseiller les médecins traitants sur les 
prochaines étapes à suivre, en soumettant leur rapport.

Il est important de souligner que l’obtention d’une prescription 
d’examens d’imagerie médicale nécessite une consultation médicale 
appropriée. Seul un professionnel de santé qualifié peut décider de la 
nécessité des examens en fonction de votre état de santé individuel. 

Le parcours type d’examens d’imagerie médicale demande de suivre 
les étapes suivantes :

1.	 Consultez un médecin.
2.	Prescription d’examens.
3.	Centre d’imagerie : prenez rendez-vous dans un centre d’imagerie 

médicale. Assurez-vous d’apporter votre prescription lors de votre 
visite. Certains examens nécessitent des prérequis. 

4.	Réalisation des examens par le radiographe ou le radiologue.
5.	Rapports et interprétation : une fois les examens terminés, les 

images seront interprétées par un radiologue. Le radiologue 
émettra un rapport détaillé de ses observations, qui sera transmis 
au médecin prescripteur.

A Life | Nova+, le service d’imagerie est ouvert aux patients de 
8h à 20h du lundi au dimanche à Forbach et de 8h à 17h du lundi 
au vendredi à Tamarin. 

Nous avons d’ailleurs le plaisir d’accueillir un nouveau radiologue 
« in-house ». 

Dr Ahmad Shafey Elahee
Radiologue diagnosticien et interventionnel 
à Life | Nova+

Où faire un examen d’imagerie 
médicale à Life | Nova+ ?

Tamarin - Tel : 460 1900
Forbach - Tel : 260 81 81

Quoi de neuf ?

À la rencontre de notre nouveau radiologue in-house -  
Dr Ahmad Shafey Elahee
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