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Cette 8ème édition de Walks Of Life s’inscrit dans une période de transformation 
importante pour Life Together.

Ensemble, nous continuons à faire évoluer nos pratiques et nos cliniques,  
au service des patients comme des équipes.

La rénovation en cours à Bon Pasteur illustre pleinement cette démarche.  
Au-delà des travaux et des équipements, il s’agit de repenser les espaces pour 
offrir un accueil plus chaleureux, des conditions de travail améliorées et un cadre  
de soins adapté aux exigences d’aujourd’hui et de demain.

Dans cette même dynamique, le développement des formations continues reste  
une priorité. Se former tout au long de sa carrière, c’est renforcer ses compétences, 
partager les savoirs et grandir ensemble. 

Enfin, la reprise de la gestion de La Clinique Mauricienne nous permet de renforcer  
notre réseau de cliniques. 

Life Together continue de grandir tout en offrant une médecine de qualité, 
accessible et proche des Mauriciens. 

Chaque ‘milestone’ vise à améliorer l’organisation et la qualité des soins,  
tout en préservant la proximité et la confiance qui nous lient au quotidien.
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Des équipes support renforcées et engagées

Une dynamique collective forte et un engagement commun

Nos équipes continuent de se structurer et de se renforcer afin d’accompagner au mieux nos cliniques et leurs 
projets, avec enthousiasme et engagement.

Ces évolutions illustrent une dynamique collective forte et un engagement commun: construire des équipes solides, unies et attentives aux 
besoins de nos cliniques pour le bien-être de nos patients. 

L’équipe biomédicale, dirigée par Ianesh Reddi Sitanna, 
Head of Biomedical Engineering and Clinical Project 
Lead, s’agrandit avec l’arrivée de David Hocquard, 
Biomedical Technical Support Specialist,  
et d’Antish Ramdhun, Biomedical Engineer.  
Leur expertise contribue à renforcer le soutien 
technique et à garantir la fiabilité et la performance  
des équipements médicaux au quotidien.

L’équipe communication s’agrandit et se structure avec Sophie Lagesse  
en tant que Head of Communication, aux côtés de Virginie Etienne, 
Brand Manager, Damien Perdrau, Property Brand & Experience 
Strategist,  Aurélie Etiennette-Yvon, Communication Coordinator  
et Alissa Koenig, Project Manager.

Au niveau des Finances : Tasneem Suffee-Kader Bathia, 
Finance Business Partner a rejoint Ambareen Uteene, 
Finance Manager & Ashwanee Bagoo Brojolall, Accounts Officer. 

De son côté, l’équipe IT se réorganise afin d’optimiser les systèmes, 
garantir la continuité des services et accompagner les utilisateurs dans 
un environnement numérique en constante évolution.  

Le département des 
Ressources Humaines 
s’est renforcé au cours de 
l’année afin de soutenir les 
évolutions du cluster, avec 
l’acquisition de Bon Pasteur 
et la reprise de la gestion 
de La Clinique Mauricienne, 
tout en offrant un 
accompagnement toujours plus proche 
des collaborateurs.
L’équipe réunit :
• Kevin Lennon, HR Lead, en charge 

depuis un an (jusqu’au 30 juin) de la 
structuration des HRs aux côtés du 
management de Life Together ;

• Yusraa Heera, Payroll Officer ;

• Noorziah Latona, Talent Acquisition 
Executive ;

• Zubeir Korimbocus, Health and  
Safety Officer.

Ensemble, ils contribuent à la gestion 
administrative du personnel, à l’attraction 
et au recrutement des talents, ainsi qu’au 
déploiement des actions de prévention, 
de santé et de sécurité au travail.

Malini Pandoo, Executive & Project 
Assistant, continue d’accompagner  
la Direction au quotidien avec énergie  
et rigueur.

Geerish Soodhoo, Medical & Institutional 
Affairs Specialist, agit en tant 
qu’interlocuteur clé avec les autorités 
de santé, tout en contribuant au 
développement et au renforcement de 
notre réseau médical. 

Life @ work  

Assurer la continuité de l’activité, renforcer l’organisation médicale 
et consolider durablement le modèle opérationnel de La Clinique 
Mauricienne : tels sont les objectifs de Life Viva Medical Clinic Ltd,  
filiale de Life Together, qui a été retenue pour assurer la gestion  
de l’établissement situé à Réduit. 

Life Together, à travers ses filiales, est un opérateur de cliniques  
de proximité. Life Viva Medical Clinic Ltd a été sélectionné à l’issue d’un 
processus d’appel d’offres structuré, mené avec l’appui de cabinets 
indépendants. Le contrat de gestion a pris effet le 13 avril 2026,  
suivant la levée des conditions suspensives prévues au contrat. 

Cette évolution vise avant tout à assurer la continuité des activités,  
la qualité des soins, et le développement de l’établissement.  
« Cette collaboration avec Life Viva Medical Clinic Ltd s’inscrit dans 
une démarche de continuité et de développement pour La Clinique 
Mauricienne. Elle vise à consolider l’offre médicale, tout en respectant 
l’identité, les équipes et l’histoire de la clinique », souligne le Trust de  
La Clinique Mauricienne. 

Fondée en 1957, La Clinique Mauricienne occupe depuis près de  
70 ans une place importante dans le paysage de la santé à Maurice,  
en conjuguant expertise médicale et esprit de service. Son histoire,  
ses équipes et son ancrage constituent des atouts essentiels que  
cette transition vise à préserver et à accompagner. 

La reprise du management de La Clinique Mauricienne s’inscrira dans 
une démarche de collaboration étroite entre l’équipe de direction 
actuelle et les équipes de Life Viva Medical Clinic Ltd. La priorité sera 
donnée à la continuité des activités et à la mise en œuvre d’une 
transition progressive, fluide et respectueuse des équipes, du corps 
médical et des pratiques existantes. 

« Notre priorité 
est d’assurer une 
transition fluide et 
responsable, en 
nous appuyant sur 
les équipes en place 
et en respectant le 
fonctionnement et la 
culture de la clinique. 

Nous sommes conscients de l’importance de cet établissement dans le 
paysage de la santé à Maurice et nous nous engageons à accompagner 
son développement dans la durée », explique Michaël Rivière, Chief 
Financial Officer de Life Together. 

Life Together, à travers ses filiales, gère aujourd’hui plusieurs cliniques  
à Maurice, ainsi qu’un laboratoire médical intégré et des services de 
soins complémentaires, dont Life Hospital at Home, permettant 
d’assurer une continuité de prise en charge, du diagnostic jusqu’au 
domicile. Life Viva Medical Clinic Ltd a pour objectif de proposer 
une offre complémentaire et accessible, fondée sur des standards 
médicaux exigeants et une organisation structurée. 

« Il s’agit d’abord de comprendre une clinique historique,  
son fonctionnement, ses équipes et sa culture, afin de l’accompagner 
dans son développement, en cohérence avec ses valeurs. Nous voyons 
également des complémentarités naturelles entre La Clinique 

Mauricienne et les établissements de Life Together, tant dans 
leurs expertises que dans les services proposés, qui pourront être 
développés progressivement au service des patients », précise Élodie 
de Spéville, Chief Operating Officer de Life Together. 

À terme, cette collaboration permettra de renforcer les échanges de 
pratiques et de consolider une offre de soins cohérente, au service  
des patients. 

Évolution du management de La Clinique Mauricienne  et 
renforcement du réseau médical Life Together 

Life Viva Medical Clinic Ltd, filiale de Life Together, 
assurera la gestion de La Clinique Mauricienne pour 
accompagner sa continuité et son développement. 

Fondée en 1957, La Clinique Mauricienne incarne, depuis sa création, l’excellence médicale à Maurice. Elle dispose d’infrastructures 
et d’équipements modernes, notamment d’un bloc opératoire composé de trois salles d’opération, répondant aux exigences les 
plus strictes en matière de qualité et de sécurité des soins. La clinique est également dotée de services externalisés de radiologie, 
de laboratoire médical et d’urgences ouverts 24 h/24. Son offre de soins comprend plusieurs spécialités chirurgicales, ainsi que la 
prise en charge des maladies chroniques et métaboliques. 

À propos de La Clinique Mauricienne 

Christopher Ramayah, en charge 
de la gestion IT à Bon Pasteur,  
et Bhavna Beedasee, en charge 
des projets.

Elle est sous la responsabilité 
de Elodie Rousseau, Head of IT, 
avec Stevie Benoit, IT Manager, 
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Les équipes administratives de Life Bon Pasteur ont récemment pris 
place dans leurs nouveaux bureaux, situés à la Maison des Sœurs. 

Les urgences de Life Bon Pasteur se réinventent pour mieux répondre aux besoins des patients.

Nouveaux bureaux administratifs à Life Bon Pasteur 

Des urgences modernisées pour une prise en charge 
plus fluide

Pensés pour offrir un cadre de travail plus fonctionnel et agréable, ces espaces modernes 
favorisent la collaboration et soutiennent efficacement les évolutions organisationnelles 
du quotidien.

Au-delà du changement de mobilier et d’environnement, 
 l’essentiel demeure :  le même dynamisme, des équipes 
toujours aussi engagées et, désormais, encore plus de 
synergie grâce au rapprochement des services.

Et pour une touche de convivialité supplémentaire… 
un coffee corner vient compléter ces nouveaux 
aménagements !

Life @ work  

Grâce à un espace désormais agrandi, le service bénéficie d’une organisation optimisée 
et d’une capacité d’accueil renforcée.  
Cette évolution s’accompagne de la mise en place d’un système de triage, permettant 
une prise en charge plus rapide et adaptée selon le niveau d’urgence.

Les unités sont également dotées de salles d’observation, offrant un suivi plus étroit des 
patients et améliorant la qualité des soins.

Une avancée significative qui reflète l’engagement constant des équipes à proposer un 
service d’urgence toujours plus efficace, structuré et centré sur le patient.

De nouveaux collaborateurs nous ont également rejoints, contribuant 
à faire grandir nos équipes et nos expertises.

Du côté opérationnel, Gunseekha Toolsy vient renforcer l’équipe des 
Secrétaires Médicales, Estelle Appadou et Sindy Niee, celle de l’équipe 
d’entretien et d’hygiène, à Forbach. 

Trishansingh Damodarsing, Medical Procurement Officer, est base  
à Tamarin, et Fara Harisoa, Senior Medical Laboratory Technologist,  
à Socota. 

Côté médical, nous accueillons plusieurs spécialistes : en pédiatrie, 
oncologie, gynécologie, chirurgie orthopédique, médecine esthétique, 
médecine interne et médecine d’urgence, pour renforcer notre 
engagement auprès des patients à chaque étape de leur prise  
en charge.

À Forbach :
Dr Irfaan Caunhye, médecin urgentiste 
Dr Yegeshwaree Awtar Autar-Ramsokul, médecin urgentiste
Dr Muhammad Muzakkir Seethamah, pédiatre
Dr Rishi Luckheeram, spécialiste en médecine interne
Dr Yashmeeta Bundhoo, oncologue clinique et radiothérapeute
Dr Ashika Saulick, gynécologue-obstétricienne 
Dr Prithee Jettoo, chirurgienne orthopédiste et traumatologue 

À Tamarin : 
Dr Muhammad Ali Cadersa, médecine interne 
Dr Didier Van Den Broeck, chirurgien plasticien 

Bienvenue à toutes et à tous !

De nouvelles expertises au service des patients,  
dans nos cliniques à Forbach & Tamarin

Expertise & Formation

Cinq experts du Narayana Health Medical Centre (Inde), menés par  
le Professeur Ashley D’Cruz, ont partagé leur expertise lors  
d’échanges riches et concrets autour des pratiques et avancées en 
soins pédiatriques.

Cette mission médicale d’une semaine à Maurice a également permis 
la réalisation de chirurgies essentielles, des sessions de partage de 
connaissances.

Life Together était représenté par le Dr Aadila Issack, Directrice 
Médicale, et Élodie de Spéville, Chief Operating Officer. L’événement 
a aussi été honoré par la présence de l’Hon. Mme Anishta Babooram, 
Junior Minister of Health & Wellness, soulignant l’importance de la 
collaboration entre autorités publiques, institutions privées  
et professionnels de santé.

En marge de la conférence, les médecins ont également visité la Life 
Medical Clinic Forbach. Cette visite a favorisé des échanges directs avec 
les équipes sur place et a permis de renforcer la collaboration avec les 
équipes du bloc opératoire.

À l’occasion de la 2e édition de la Paediatric Care Week, organisée par le Rotary Club de Floréal, Life Together a eu  
le plaisir de soutenir une conférence spécialisée dédiée à la chirurgie pédiatrique.

Life Together a soutenu la 2e Paediatric Care Week
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Expertise & Formation Expertise & Formation

À l’occasion de la World Adherence Day, le 27 mars, une action de 
sensibilisation a été menée en collaboration avec le laboratoire Servier 
et HealthActiv autour d’un enjeu clé : l’observance thérapeutique.

Professionnels de santé et spécialistes partagent un constat commun: 
accompagner le patient au-delà du traitement est essentiel pour 
améliorer durablement sa prise en charge.

Cette initiative a réuni le Dr Aadila Issack, le Dr Oomar Mowlah,  
le Dr Muzakkir Seetamah, le Dr Vicky Naga, le Dr Prithee Jettoo  
et le Dr Pouranan Veeraragoo.

Des entretiens réalisés auprès de médecins dans nos cliniques ont 
permis d’identifier les principaux freins rencontrés par les patients  
dans le suivi de leur traitement.

Agir ensemble pour mieux accompagner les patients

Les sessions de Formation Médicale Continue de Life Bon Pasteur, lancées fin 
mars et prévues jusqu’en mai, s’inscrivent dans une démarche de développement 
professionnel (CPD).

Elles proposent une série d’interventions, à raison de 2 sessions par mois, animées par 
des médecins de la clinique, sur des thématiques précises.

Le Dr Pascale Dinan a animé la première session consacrée à la conduite à tenir  
chez la personne âgée, suivie de la deuxième, présentée par le Dr FredericViney,  
sur la fibromyalgie. Le Dr Maneesha Bhaya est lui intervenu sur le syndrome  
cardio-rénal.

Ces sessions ont pour objectif de favoriser le partage de connaissances,  
de valoriser l’expertise interne et de soutenir l’évolution des pratiques au sein des équipes.

Formation médicale continue à Life Bon Pasteur 

Nous avons eu le plaisir d’accueillir des membres de l’Association Maurice Accueil, 
association d’expatriés francophones, à Forbach, pour une immersion au cœur de 
l’activité de la clinique et une présentation des services proposés par Life Hospital at 
Home. Accueillis par Camille Navarro et l’ensemble des équipes, les visiteurs ont pu 
découvrir nos services et notre organisation.

Au programme de cette rencontre : échanges avec les équipes et les médecins, 
présentation de nos activités, ainsi qu’une visite de notre clinique.

Cette initiative a permis de mettre en lumière nos missions et l’engagement de nos 
équipes au quotidien.

L’Association Maurice Accueil à la découverte  
de Life Hospital at Home

En janvier, à l’occasion du symposium international organisé par 
Charles Telfair Education, l’équipe de Life Hospital at Home, aux côtés 
de leurs collègues de nos cliniques, ont partagé leur expertise autour 
de deux axes essentiels de notre accompagnement : la chirurgie 
ambulatoire, permettant une intervention sans hospitalisation 
prolongée et les soins à domicile, offrant une prise en charge  
médicale sécurisée, directement au chevet du patient, dans le confort 
de son domicile.

Une expérience enrichissante marquée par le partage des pratiques 
et une volonté commune de proposer des solutions de soins 
innovantes, humaines et centrées sur le patient.

International Health Symposium : 
"Building Bridges for Better Health Care"
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À l’honneur 
Le Dr Oomar Mowlah a été distingué par le Commonwealth Award for Youth Impact 2026,  
remis lors du Commonwealth Youth Development Summit organisé à l’Université d’Oxford.

Cette reconnaissance internationale salue un engagement fort et constant : celui de faire évoluer  
les systèmes de santé à travers une approche humaine, concrète et résolument tournée vers l’avenir.

Félicitations au Dr Oomar Mowlah, Deputy Medical Director des Life Medical Clinics de Forbach et Tamarin, 
pour cette remarquable reconnaissance.

Well-being & awareness

À l’occasion de la Fête de l'Indépendance et de la République  
de Maurice, tous les sites de Life Together se sont parés des  
couleurs nationales pour célébrer cet événement marquant de 
l’histoire du pays.

Au programme : levée du drapeau, moments de partage mettant à 
l’honneur la richesse et la diversité mauricienne. Chaque site a su 
apporter sa touche unique, tout en cultivant un esprit commun de 
convivialité et d’appartenance.

Un grand bravo à toutes les équipes pour leur implication et leur 
créativité, qui ont permis qui ont permis de créer une atmosphère 
chaleureuse et fédératrice.

Célébrations de la Fête de l’Indépendance  
sur les sites Life Together

Our people 

La Journée Internationale des Droits des Femmes a été l’occasion de mettre en avant deux de nos collaboratrices, dans la presse et sur les 
réseaux sociaux.  On pense souvent que le soin commence au chevet du patient. Pourtant, il débute bien avant. Dans un environnement préparé 
avec soin. Dans l’attention portée aux détails. Dans tous ces gestes du quotidien qui créent les conditions d’un accueil serein et d’une prise 
en charge de qualité. Chaque jour, Marie Joana Maigre et Gisèle Arokeum contribuent, par leur engagement, au bien-être de tous. Parce que 
derrière chaque soin, il y a aussi des femmes et des hommes dont le travail, souvent discret, est essentiel.

Parcours de femmes, histoires inspirantes

Insights 
Notre magazine 
médical | Numéro 4  
est désormais 
disponible en ligne  
(en anglais et en 
français), disponible 
sur notre site 
web. Consacré à la 
traumatologie,  
ce numéro rassemble 
les perspectives de  
nos experts.

Nous remercions 
sincèrement tous les 
collaborateurs pour 
leurs précieuses 
contributions et leur engagement. 

Dr Florent Savary, Dr Véronique Lam, Mrs Sandra Li-Ting,  
Dr Pravesh Panchoo et Dr Oomar Mowlah. 

Nom : Gisèle Arokeum 
Poste : Nursing Home Attendant 
Life Medical Clinic Bon Pasteur

Nom : Marie Joana Maigre 
Poste : Housekeeping Attendant 
Life Together - Laboratoire

"J’ai 24 ans de service. Au début, il 
fallait apprendre le métier et persévérer 
pour bien le maîtriser. Parce que c’est 
un travail minutieux au service du 
bon fonctionnement de la clinique, de 
l’hygiène et du confort de tous."

"J’ai eu l’occasion de découvrir le 
housekeeping, et j’ai tout de suite adoré 
ce métier. J’apprécie les échanges et la 
communication avec les gens. Pouvoir les 
rassurer et leur apporter un petit plus dans 
leur journée me rend fière de ce que je fais."

Ton corps te parle. Es-tu prêt à l'écouter ?  
Chaque année, Life Together prend la parole lors d’une Semaine de la 
Santé pour sensibiliser le public mauricien. 
Cette année, nous avons choisi de donner la parole à la maladie pour 
mieux sensibiliser aux symptômes et rappeler l’importance d’écouter  
les signaux que le corps envoie.
Un impact 100% digital afin de sensibiliser et occasionner une prise  
de conscience. 
Merci au Dr Aadila Issack pour sa précieuse collaboration à ce  
concept digital.

Journée mondiale de la santé
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